
Méditation à partir de l'Évangile de Nicodème
Bien que de nature apocryphe, l'Évangile de Nicodème fut très largement lu et respecté dans la
tradition chrétienne ancienne.

« Aujourd'hui, le srTence règne sur la terre,., »»

Méditation sur la Descente aux enfers

Aujourd'hui, un grand silence règne sur la terre.
Un grand stlence, et une grande attente.
Le Roi dort, et pourtant il veille.
La terre tremble, car Dieu s'est endormi dans la chair,
et il est descendu réveiller ceux qui dormaient depuis des siècles.

Dans les profondeurs de l'Hadès, la lVort s'agite.
Selon le récit de Nicodème, elle s'interroge avec effroi :

« Qui esf celui qui vient, si fort et si glorieux ?
Jamais personne n'es/ descendu ici avec une telle puissance.
Si nous le recevons, nous sommes perdus. »

Les portes éternelles frémissent.
Les verrous antiques chancellent.
Car celui qui s'approche n'est pas un mort parmi les morts,
mais la Vie descendue dans la mort.

Alors la voix du Christ retentit dans l'abîme,
non comme un murmure, mais comme un commandement créateur

<< OLtvrez vos portes, princes des ténèbres,
ouvrez-les, porte s éte rn el les,
et le Roi de gloire entrera ! »

Les ténèbres reconnaissent celui qu'elles ont cru vaincre.
La Croix, devenue clef, brise les serrures de I'enfer.
La [/ort est dépouillée de ses armes.

Alors Ie Christ s'avance vers Adam,
le premier façonné, Ie premier tombé,
celuiqui, depuis si longtemps, attendait dans l'ombre.

Et Ie Seigneur lui dit :

<< Adam,7'e suls ton Dieu,
et pour toije suis devenu ton fils.
Lève-toi, toi qui dors,
car je ne t'ai pas créé pour que tu demeures captif dans l,Hadès. »

À Ève aussi il parle,
à celle qui avait écouté la voix du mensonge :

« Relève-toi avec Adam,
car pour vous deux j'ai accepté la mort. »t

Et Adam répond, selon Nicodème,
dans une confession bouleversante



« Je te bénis, Seigneur,
toiquiasvisitéceuxquiétaientasslsdanslesténèbres
et à l'ombre de la moft. »

Alors tous les justes exultent. lls disent d'une seule voix :

« Voiciceluique nous attendions,
voicicelui qui nous a délivrés' »

Le Christ ne discute pas avec la mort.

ll ne négocie pas avec l'Hadès.
ll prend Adam par la main et le fait sortir,

Car le salut n'est Pas un accord,
mais un arrachement.

Et Nicodème conclut

« Le Seigneur sortit de l'Hadès,
tenant Adam Par la main,
et tous /es sainfs le suivirent. »

Pour nous aujourd'hui
La Descente aux enfers n'est pas un épisode du passé'

Elle est la révélation la plus radicale de l'amour de Dieu'

ll n'existe aucune nuit où le Christ n'ait osé descendre'

Aucun abîme où sa lumière ne puisse entrer'

Aucune captivité qu'il ne soit venu briser.

À chacun de nous, il dit aujourd'hui :

« Lève-toi, toi qui dors-
Je ne t'ai Pas créé Pour la moft. »

Et déjà, dans le silence du Samedi saint,

la Résurrection est en marche.
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